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友田　孝行
浦本　公也
藤吉　眞二
待鳥　洋文
松村　章嗣
滝口元二郎
假野　耕司
片野田尚剛
欠　員

矢田　信浩
青栁　　直
盛根　博史
岩木　克明
上野　　優
濱津　斉治
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熊本県労福協　理事長

熊本県労福協　専務理事

福岡県労福協　専務理事

佐賀県労福協　専務理事

長崎県労福協　事務局長

大分県労福協　専務理事

宮崎中央会　専務理事

鹿児島県労福協　専務理事

沖縄県労働者福祉基金協会

連合九州ブロック連絡会　事務局長

九州労働金庫　専務理事

沖縄県労働金庫　常務理事

こくみん共済coop九州統括本部　専務執行役員

九州労働金庫熊本県本部　課長

こくみん共済coop熊本推進本部　中央支所長

南部ブロック協議会 役員体制 （敬称略）　九州８県(沖縄含む)の各県労福協、九州労働金庫・
沖縄県労働金庫・こくみん共済coop九州統括本部・連
合九州ブロック連絡会をはじめとした労働者福祉の各事
業団体で構成する『労働者福祉南部ブロック協議会（南
部労福協）』は、2023年2月17日(金)、鹿児島市「鹿児島
サンロイヤルホテル」において2023年度定期総会を開催
しました。総会には各県労福協から選出された代議員、
役員等、55名が出席しました。大分県労福協からは代議
員として小畠理事長・佐藤副理事長・藤本理事の3名が
出席しました。(滝口専務理事は南部労福協事務局とし
て出席)。藤吉幹事(福岡県労福協)の開会挨拶で始ま
り、総会の議長団に鹿児島県労福協から斉之平代議員
（九州労働金庫鹿児島県本部）と岡本代議員（こくみん
共済coop鹿児島推進本部）を選出しました。南部労福
協幹事会を代表して下町会長（鹿児島県労福協理事
長）が挨拶、その後、来賓として中央労福協の南部事務
局長、鹿児島県商工労働水産部の永野次長、連合九州
ブロック連絡会の藤田代表幹事から祝辞と連帯の挨拶
の後、議事に入りました。
　片野田事務局長（鹿児島県労福協専務理事）から
2022年度活動報告・決算報告並びに2023年度活動方針・予算等が提案され、全ての議案が原案通り満場一致で
承認されました。議長団から総会スローガンを読み上げ提案され、全体の拍手で採択されました。最後に浦本幹事
(熊本県労福協)の閉会挨拶で終了しました。今年は役員改選期（任期2年）で、南部労福協新会長に友田孝行氏
(熊本県労福協理事長)、新事務局長に浦本公也氏(熊本県労福協専務理事)、会計監査に上野優氏(九州労働金
庫熊本県本部課長)・濱津斉治氏(こくみん共済coop熊本推進本部中央支所長)が選出され承認されました。また、
今総会以降、南部労福協幹事県(事務局)が鹿児島県労福協から熊本県労福協に引き継ぐことを確認しました。

労働者福祉南部ブロック協議会（南部労福協）

2023年度定期総会を開催!!

　大分県労福協は、地域に顔の見える幅広い活動を展開するため、2017年度から
一般市民を対象とした「福祉研修会」を実施しており、今年度は日田玖珠労福協にお
いて2023年2月19日（日）日田市「パトリア日田」で会員団体、市民合わせて235名の
方が参加する中で開催しました。講師には、元プロサッカー選手で、現在はサッカー解
説者、少年サッカーの普及促進活動にも参画されている前園真聖氏を招き、「チャレ
ンジすることの素晴らしさ」と題して、講演をいただきました。

メインスローガン
～すべての働く人の幸せと豊かさを目指して、

連帯・協同で安心・共生の福祉社会をつくろう～

地区労福協活動の推進

福祉ひろば福祉ひろば福祉ひろば
第 169 号 2023年３月１日　(1)

大分市中央町4-2-5
ソレイユ6F

☎（097）533-1106
発行人／小畠　三利

［構成会員団体］ 連合大分／主要産別・単組／労働金庫／こくみん共済 coop／総合生協／県生協連／勤労者医療生協
労働福祉会館／やすらぎ霊園／大分県消費者問題ネットワーク／大分コープ商事／地区労福協／分退連

一般社団法人

大分県労働者
福祉協議会

情報紙 第169号

大分県労福協ホームページ
http://oita.rofuku.net/

大分地区ライフサポ－トセンター
（大分・由布エリア）

☎097-538-3155（平日9時～5時）

一人で悩まない、あきらめない、まずは相談を！労働相談 生活相談 法律相談 福祉・医療相談 消費生活相談

別速杵国東地区ライフサポ－トセンター
（別府・杵築・国東・日出・姫島エリア）

☎0977-26-3155（平日9時～5時）

県ライフサポ－トセンター
（県北・県南・豊肥・久大エリア）

☎097-538-3211（平日9時～5時）



　読者からの声　読者からの声
毎月多くの読者の皆さんからご意見・ご感想をいただい
ておりますのでご紹介します。今後も多くの読者の声を
お聞かせ下さい。楽しみにお待ちしております。   編集部
●こんな時に腰痛が発生、仙骨座りをついついやっ
てしまいました。これからは気をつけて生活して
いきたいと思います。 （日出町・女性）
●総合生協記念プラン、旅行代金が少し高いですが
特別な記念日に泊ってみたいですね。

（宇佐市・男性）
●「福祉ひろば」をいつも楽しく読ませていただい
ております。県内の出来事がわかりやすくまとめ
られており、とても役立っております。今後も楽
しみにしています。 （佐伯市・男性）
●数年前にぎっくり腰をしてしまいました。事務仕
事で日中歩くことが少ないですが、せめて背筋を
伸ばして早歩きを心がけようと思います。

（豊後大野市・女性）
●卯年はホップ・ステップ・ジャンプ。1ヵ月が
あっという間に過ぎていきました。梅の便りが届
く今日この頃です。マスクなしの生活もあと少し
で始まりそうですね。 （大分市・男性）
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◎『福祉ひろば』へのご意見ご感想などお寄せ下さい。

この他にもご意見ご感想をいただいていますが、紙面の都合で
割愛させていただきます

・ハガキに、①・②の答えを書き、住所、氏名、
　職場名を明記して下記までご応募ください。
・応募締切：2023年3月31日（金）（必着）
・正解者の中から抽選で10名の方にクオカード
　をお送りします。
・当選者発表は、５月１日発行170号紙面にて。

◎『福祉ひろば』へのご意見ご感想などお寄せ下さい。

応 募
方 法

あ て
先

○126
簡単な問題ですのでふるってご応募ください。

労福協クイズ労福協クイズ労福協クイズ

〒870-0035　大分市中央町4丁目2番5号
　　　　　　　　　　　　　　　  ソレイユ6F
一般社団法人 大分県労働者福祉協議会編集委員会

❶　こくみん共済 coop のお店「共済ショップ」にて
3月1日より新生活〇〇キャンペーンを実施いたします。
　　〇〇に入ることばをお答えください。
❷　ろうきんで2022年11月より取り扱いを開始したのは、
『「手数料定率型」〇〇ローン』
　　〇〇に入ることばをお答えください。

1．貸会議室の利用 ソレイユ（大分県労働福祉会館）
　少人数から最大285名まで終了可能な
全14室、多彩なバリエーションを完備
　会社説明会・試験・面接・研修・セミ
ナー・パーティー・宴会・会食など、
様々なニーズにご利用いただけます。

【オンライン会議接続例】
リモート会場としてご利用いただけます。

2．貸事務所・テナントの入居募集
＜募集区画＞　■101号室（  9.43坪）　■102号室（  9.61坪）　■103号室（10.33坪）　■104号室（30.36坪）

■107号室（  1.42坪）　■108号室（  1.46坪）
■201号室（14.17坪）　■202号室（16.14坪）　■209号室（10.61坪）
■401号室（44.13坪）　■402号室（23.23坪）

（一社）大分県労働福祉会館　　http//www.soleil.jp

(2)　第 169 号 2023年３月１日労 福 協 　 ☎097-533-1106労 福 協 　 ☎097-533-1106



大分市中央町4-2-5 ソレイユ1F住　所
097-548-6777ＴＥＬ
月～金／9時30分～17時
土／10時～16時
（日曜日・祝日・年末年始は休み）

営業時間

共済ショップ大分店
中津市中殿町3-21-4住　所
0979-24-6031ＴＥＬ
月～金／9時30分～17時
(土曜日・日曜日・祝日・年末年始は休み) 

営業時間

共済ショップ中津店
佐伯市鶴岡西町1-293 総合生協佐伯鶴岡西1ビル住　所
0972-23-6031ＴＥＬ
月～金 9時30分～17時
(土曜日・日曜日・祝日・年末年始は休み) 

営業時間

共済ショップ佐伯店
2月27日に移転しました

詳しい内容やご相談は
共済ショップまで

お問い合わせください

4422Z012

第 169 号 2023年３月１日　(3)こくみん共済 coop＜全労済＞大分推進本部 ☎097-548-5552

こくみん共済 coop＜全労済＞ホームページ　https://www.zenrosai.coop



２．住宅事業部の活動内容
❶分譲部門
　別府市「新別府分譲地」4区
画、大分市「津守分譲地」1区画、
「横尾分譲地」9区画、「荏隈分譲
地」2区画、「小佐井分譲住宅用
地」1区画を分譲中です。詳細に
ついてはお問い合わせください。

❷リフォーム部門
　水廻りやクロス貼替、屋根・外壁の
外部塗装など様々なリフォームを扱っ
ています。
　お客様のご要望にあったリフォーム
プランをご提案させていただきますの
で、お気軽にお問い合わせください。

❸管理部門
【中央P時間貸し】  
8時から18時まで40分100円（日中最大800円）
18時から8時まで60分100円（夜間最大500円）
【プリペイドカード】
割安なプリペイドカードもあります。
10,000円券を8,000円、5,000円券を4,500円で好評販売中。

１．旅行センターの活動内容
　総合生協は組合員の皆様のご予算、ご希望に合わせた各種プランをご提案致します。出張、会議、各種研修、職場旅行や
家族旅行、ご宴会の手配など…ご予約、お問い合わせ、資料請求は係員までお気軽にどうぞ♪ ☎097-548-5515
　大好評！一度お泊りいただくと特典として「レゾネイトクラブくじゅう」ペア宿泊券が付いてくるプランです♪
　総合生協が自信をもっておすすめする御宿で至福のひとときをお過ごしください。全国旅行支援適用でさらにお得に！

ホームページアドレス
 http://www.sogoseikyo.jp

❶ 総合生協記念日プラン【由布院 亀の井別荘】
旅行代金（1泊2食付/おとなおひとり）50,800円～

❷ 総合生協記念日プラン【由布院 玉の湯】
旅行代金（1泊2食付/おとなおひとり）45,800円～

「旅行」、「住宅」、「駐車場」の
情報を見やすく掲載してい
ます。是非、ご覧ください。

感染症対策をしっかり行い、安全・
安心のご旅行をご案内いたします。
ご褒美やプチ旅行に各地へ足を運
んでみるのはいかがでしょうか？

生協法に基づき、非組合員様のご利
用時には組合員出資金が必要とな
ります。尚、組合脱退時に出資金は
ご返却致します。

総合生協　【住宅事業部】☎097-574-5518  【旅行センター】☎097-548-5515

総合生協ホームページ　　http://www.sogoseikyo.jp

(4)　第 169号 2023年３月１日



　県生協連役員と県行政との懇談会が、2023年1月26
日(木)大分市のアートホテル大分で開催されました。
　当日は、新型コロナウイルス対策を十分行いながらの
開催となり、消費生活・男女共同参画プラザの河野雅弘
所長、大石真義総括補佐、首藤英樹主幹の3名が出席
し、県生協連は青木博範会長理事をはじめ13名の役職
員が出席しました。この懇談会は、県生協連が県へ予算
要望書を提出し、県の回答書を受けた後、生協と行政と
の相互理解を深め、連携していくための意見交換の場と
して毎年開催しています。

【要望事項と回答の概要】
1．新型コロナウイルス感染症及び被害に対する支援
①医療機関や福祉施設への財政支援等の継続・強化
を全国知事会を通じて政府へ要請し、県独自の補助
金も実施しており、継続する。
②物価高騰等対策は地方創生臨時交付金を活用する。
③検査キットの無料配布や必要な食糧支援を実施中。
④保健所の機能強化を実施中、引き続き努力する。
⑤教育現場の感染対策は国の予算等を活用し実施中。
⑥感染者・家族への差別や風評被害の対策を実施中。
⑦コロナ関連の消費者被害防止にむけ広報・啓発を実
施中。
2．消費者行政の充実・強化
①消費者行政予算の確保に向け努力していく。
②第4次大分県消費者基本計画に沿って実施する。
③消費生活相談員の確保と資質の向上のため、養成講
座や研修事業の実施、処遇改善に向けて会計年度任
用職員制度の趣旨を踏まえ市町村へ働きかけていく。
④成年年齢引下げによる消費者被害防止にむけ、今年
～3年間で県内全高校へ出前講座を実施している。
⑤プラスチック資源循環促進法に基づき具体的に取り
組む、不法投棄の防止に引き続き取り組む。
⑥大分県消費者問題ネットワークへは法令周知の普及・
啓発、研修事業の委託を継続し連携して取り組む。
3．食の安全・安心、食品ロス削減の推進
①第5次県食品安全行動計画に基づき推進する。
②全市業者がHACCPを導入できるよう支援する。
③学校での食の安全や食育、エシカル消費を推進する。
④県の食品ロス削減推進内容の啓発に取り組む。
⑤県内食料自給率向上に向け地産地消等に取り組む。
⑥種子法に代わる県の要綱等整備し体制を維持する。
4．生活協同組合の育成・強化
　消費者行政として生協を消費者団体の中核と位置付
け、消費者教育推進、消費者被害防止の具体的取組
を連携しており、今後も連携を深めていきたい。
5．大規模災害等の被災者支援と復興・再生及び対策
　県防災会議や災害対策ネットワーク会議等で取り組
み、県民安全安心メールや防災アプリ等の活用を推

進する。
　また、学校現場の防災教育の充実に向け取り組み中。
6．物価高騰対策、生活困窮世帯・子育て支援、医療費
助成制度の拡充

①昨年全国知事会を通じて政府に要望し、総額39兆円
の物価高克服・経済再生実現の総合経済対策が成
立。    
②生活困窮世帯への支援は政府に要望、県の支援計画
や市町村との連携で推進する。
③子ども食堂への支援は知事会を通じて政府に要望、
県独自で新規開設の団体等へ市町村と連携して助成
中。    
③給付型奨学金や就学・学習制度の拡充を全国知事
会を通じて政府へ要請する。高校授業料は支援金の
活用で所得に応じて無償化や減免している。
④多世代で交流できる居場所づくりへの助成金は、令
和2年度より実施中。    
⑤子ども医療費助成は政府に要望、県内16市町村が県
の上乗せで中学生まで通院医療費を助成、
7．地域医療及び医療提供体制の確保
①地域医療体制確保に向け、地域枠医師キャリア形成
プログラムを大分大学と連携して策定するとともに、
医師の確保・定着に取り組む。
②看護・介護職員の処遇改善に向け、政府に要望する
とともに、看護職員の宿舎の整備への支援、介護職
員への処遇改善に取り組む。    

青木　博範
河原　伸明
後藤　哲也
日隈　健一
高瀬　宏一
磯崎　修治
政丸佐智夫
首藤　俊一
吉田　　禎
兒玉　達典
江藤　隆康
萩原　　潤
関谷　綾女

会長理事
専務理事

理　　事

監　　事

事 務 局

大分県生活協同組合連合会
生協コープおおいた理事長
員外
日田市民生協理事長
グリーンコープおおいた専務理事
大分県学校生協専務理事
大分大学生協専務理事
大分県職員消費生協専務理事
自治労大分信販生協専務理事
大分県医療生協専務理事
大分県福祉生協専務理事
生協コープおおいた専務理事
グリーンコープおおいた常務理事
大分県生活協同組合連合会職員

（敬称略）

河野　雅弘
大石　真義
首藤　英樹

所　　長
補　　佐
主　　幹

大分県生活環境部
消費生活・男女共同参画プラザ
　　〃
　　〃　　　　　  消費生活班

（敬称略）

出　　席　　者

県生協連と県行政との懇談会
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　厚生労働省の発表している都道府県別特定健診
の受診率は、令和２年度の資料によると、大分県
は54.3％（47県中16番目の受診率）でした。皆
さんの健康に対する意識の高さがうかがえます。
　では改めて、特定健診とは？40～74歳の方を
対象として、長年の生活習慣による肥満などで内
臓脂肪が蓄積し、高血糖、脂質異常、高血圧など
の動脈硬化のリスクが重なった状態であるメタボ
リックシンドローム（内臓脂肪症候群）を判定す
ることを主な目的とした健診です。動脈硬化は本
人が気づかないうちに進行し、心筋梗塞や脳卒中
などを突然引き起こすことがあります。このよう
な生活習慣病を予防することが特定健診の目的と
なってきます。
　また、大分協和病院で特定健診を受診の場合、
組合員本人限定の特別オプション検査として、胸
部レントゲン検査が可能です。肺がんの早期発
見、早期治療や、異常がない場合も健康な状態の
画像を取っておくことで、肺炎時等に比較が可能
になります。
　健康に長く人生を楽しむためにも、日頃から自
身の体調を知っておくことは大切なことです。引
出しの奥にしまっている特定健診受診券がありま
したら、一度引っ張り出して、大分協和病院まで
お問合せください。
　ちなみに、大分県の健康寿命は、令和３年12
月の資料によると男性が73歳（全国１位）、女
性が76歳（全国４位）だそうです。健康寿命日
本一おおいた！

　2022年10月～11月の期間で行った健康チャレ
ンジ行事の参加者の声です。健康チャレンジは健
康のための取り組みを設定して、期間中にその取
り組みを達成できた回数が30回を超えることを
目指す行事でした。

　１日の活動の中で、ふとした時に「そうだ○○
しないと健康チャレンジの目標達成できないな」
なんて思うことで、日常生活の中で少しだけ健康
に意識を向けることが出来たのではないでしょう
か。

問診・診察・身長・
体重・BMI・腹囲・血圧

中性脂肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール

AST（GOT）
ALT（GPT）
γ-GT（γ-GTP）

空腹時血糖
ヘモグロビン

クレアチニン（eGFR）

尿糖・尿蛋白

診 察 等

血 中 脂 質 検 査

肝 機 能 検 査

血 糖 検 査

腎 機 能

尿 検 査

健 診 項 目

取組み　毎朝体温を測る、
　　　　十分な睡眠時間を確保する
感　想
毎朝体温を測ることで体調管理を
行うことができました。
自分の基礎体温を知ることができ
たので今後の生活に活かしていき
たいです。

取組み　歯磨きをする
感　想
寝る前の歯みがきだと、する前に
寝てしまうこともあったので、お
風呂に入る前に行うようにしまし
た。これからも歯みがきを忘れず
して、虫歯のない歯を保ちたいと
思います。

取組み　しっかり野菜を食べる、
　　　　十分な睡眠
感　想
食生活を見直しました。　　　

みなさん、
特定健診は受けていますか？特定健診
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　ろうきんでは、春からの新生活を向
かえる勤労者のみなさまを応援するた
め、『カーライフローン』・『教育
ローン』の金利を低利に設定していま
す。また、資金使途を限定しない『フ
リーローン』キャンペーンも同時に展
開し、お客様の夢の実現を応援すると
ともに、返済負担を軽減するための借
り換えも提案しています。いずれの
ローンもキャンペーン期間は４月30日
までです。　
　ぜひ、お早めにご相談ください。
 ❶カーライフローン
　ろうきんの『カーライフローン』
は、車・バイクの購入はもちろん、自
転車・カー用品の購入、運転免許取得
費用や車検・修理費用からカーポート
費用まで、充実のカーライフを手厚く
サポートしています。また、現在返済
中の自動車ローンの借り換えや一本化
にもご利用いただけます。

❷教育ローン
　入学金・授業料に加え在学期間中の
生活・住宅費用から月々の仕送りま
で、お子様の将来の夢を親御さんとと
もにサポートします。また、他金融機
関からの借り換えも可能です。
　カード型で契約するとご融資限度額
の範囲であれば全国のＡＴＭでお借り
入れができるため大変便利と好評をい
ただいています。
 ❸フリーローン
　ろうきんの『フリーローン』は、多
目的な資金使途でご利用いただけ、生
活の様々な場面を幅広くサポートしま
す（ただし事業性資金や当庫の借換資
金は対象となりません）。

　ろうきんでは、融資実行時に不動産担保
融資事務手数料（定率型）をお支払いいた
だく代わりに住宅ローン金利が低くなる
『「手数料定率型」住宅ローン』を2022
年11月から取り扱い開始しています。返済
中の金利を抑えることができると好評を得
ており申込みも増加しています。

【「手数料定率型」住宅ローン】の
取り扱いを開始

詳しくは最寄りのろうきんまで
お問合せください！！
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