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　今年は、労働者にとって画期的な年
になった。春期生活闘争で30年ぶりと
いわれる賃上げを実現したからだ。最
低賃金も大幅に引き上げられた。長年
低迷してきた日本の賃金が上昇局面へ

と大きく変わる転換点になった▶ところが、物価は賃金
以上に上がっており、実質賃金はマイナスのままで、生
活は厳しさを増している。更なる賃上げと、社会全体へ
の波及が必要だ▶その鍵は、中小企業・小規模事業者が

賃上げできる環境を整備すること。そのアイテムとして、
政府が「労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する
指針」を取りまとめた▶「指針」は、発注者に対して、受
注者からの求めがなくても、定期的に労務費の転嫁につ
いて協議を行うことや、価格交渉では最低賃金の上昇率、
春季生活闘争の妥結額やその上昇率などの公表資料を尊
重することなどを求めている▶「指針」の内容が広く社会
で周知・活用され、来年は、物価上昇を超える賃上げを
実現して、皆の笑顔を見たいと思う。
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鹿児島大学法文学部での連合寄付講座
「人間らしく働くこととワークルール」を開講中

連合鹿児島・鹿児島県労福協

　寄付講座は2023年度後期（2023年10月～2024年２月）の授業として、鹿児島大学法文学部の２年・３年・４年の約
200人を対象に15回・２単位として設定されています。連合・教育文化協会・鹿児島労働局・鹿児島県労働委員会・
共同通信社・社会保険労務士・鹿児島県経営者協会・弁護士・鹿児島県生協連・九州労金・こくみん共済coopよ
り講師を選任していただき、ワークルール・労使関係・労働組合・労働保険と社会保険・協同組合・消費者契約な
ど働く上で欠かせない労働に関する講義を開催中です。この講義で「労働に関する基礎知識を幅広く修得し、人間
らしく働くことの意味を考え、人間らしい労働が報われる公正で安心な社会の構築に向けての確実な一歩としてい
ただきたい」と思います。また、次年度も関係各団体のご理解とご協力をいただきながら同様の寄付講座を開講し
ていくこととしています。

2023年度連合鹿児島寄付講座「人間らしく働くこととワークルール」時間割(講義題目・講師名)
 鹿児島大学法文学部　アドバンスト科目

日時 テーマ 講師名 役職名(所属団体名)
2023/10/6(金) オリエンテーション 中島　大輔 鹿児島大学法文学部教授(副学部長)
2023/10/13(金) 労働組合とは何か、労働組合の社会的役割 相原　康伸 公益社団法人教育文化協会理事長
2023/10/20(金) 公務労働の現状と公共サービスの課題 満永　正幸 連合鹿児島会長代行

2023/10/27(金) 自分を守るためのワークルール 下町　和三
大浦　慎太郎

連合鹿児島会長
連合鹿児島事務局員

2023/11/8(水) 政策・制度の実現に向けた取り組み(ジェン
ダー課題） 則松　佳子 連合副事務局長

2023/11/17(金) 健全な労使関係に基づく生産性向上 森尾　成之 鹿児島県労働委員会公益委員
(鹿児島大学教授)

2023/11/24(金) 職場におけるハラスメント防止について 中所　照仁 鹿児島労働局長
2023/12/1(金) 正確な情報とフェイクニュース 本蔵　一茂 共同通信社鹿児島支局長

2023/12/8(金) 労働保険と社会保険の基礎知識 児玉　里美 社会保険労務士法人サフィール　
代表社員

2023/12/15(金) 「働きがい」について 濵上　剛一郎 鹿児島県経営者協会専務理事
2023/12/22(金) 契約の基本と近時の消費者トラブルについて 岩井　作太 弁護士(鹿児島県弁護士会)
2024/1/5(金) 協同組合とSDGs 東垂水　末義 鹿児島県生活協同組合連合会専務理事

2024/1/19(金) 労働者自主福祉運動の取り組み 小村　あつき
小泉　まどか

九州労働金庫鹿屋支店渉外係長
こくみん共済coop鹿児島推進本部

2024/1/26(金) 働くことを軸とする安心社会に向けて 清水　英行 連合事務局長
2024/2/2(金) まとめ 中島　大輔 鹿児島大学法文学部教授(副学部長)
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　2023年11月２日（木）、連合鹿児島青年委員会と合同で、『第72回おはら祭夜まつり』に参加しました。1998年の新
本店（現：鹿児島支店）ビルオープンを機に参加を始めた「おはら祭」も新型コロナウイルス感染拡大等により、４年
振りではありましたが、23回目の参加となりました。参加者は本番へ向け厳しい練習を重ね、当日は、会員や職員、
その家族を含め48名（ツカエルさん１名を含む）が楽しく踊りました。ろうきんは、これまでも、社会に貢献できる
運動を展開しながら、地域や働く人の身近な存在であることを広くアピールしてきました。社会・経済情勢が厳し
さを増す中で、「働く人の毎日を応援する協同組織の福祉金融機関」としてろうきんの社会的な役割はますます重要
になってくることが想定されます。そのためにも、鹿児島市最大のイベントに参加することで、ろうきんを少しで
も知って、利用していただくことが大事だと考えます。おはら祭に参加することで、会員のみなさまや働く人との
連帯・協働の輪がさらに大きなものになることを期待し、お祭りを楽しみました。

第72回おはら祭夜まつりに参加しました�

　2023年10月28日（土）、志布志市多目的イベント広場にて「ヨガ教室・クイズ大会」を開催し、総勢48名が参加しま
した。はじめに青年女性推進役員を講師に「ろうきん・推進機構」について学習しました。ヨガ教室では、鹿屋市に
ある「warappa yoga」の先生を講師に迎え、屋外で「青空ヨガ」を行いました。当日は天候にも恵まれ、心地よい風
が流れるゆっくりした空間で、基本的なヨガポーズを教えていただき、心身ともにリラックスすることができまし
た。その後は、ケータリングによる昼食会を行い、会員間の交流・親睦を図りました。また昼食会時に、「ろうき
ん・お金について」をテーマに各会員混合の団体戦形式によるクイズ大会を行いました。賞品には、地域貢献のため、
地元の特産品を用意し、白熱したクイズ大会となりました。また、イベントを通じて、会員間の親睦とろうきん職
員との交流を図ることができました。また、ろうきんの商品・サービスを「知って、使って、いいと実感していた
だく」ための機会を創出することができました。

志布志支店推進委員会・青年女性推進委員会
合同イベントを開催しました！
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鹿児島・日置・指宿地域・鹿児島県庁支店　
青年・女性推進委員会合同イベントを開催しました！

　2023年11月５日（日）、鹿児島市の「かんまちあ」にて、鹿児島地域・日置地域・
指宿地域・鹿児島県庁支店青年・女性推進委員会合同イベント『バーベキュー in
かんまちあ＜ろうきんクイズ大会＞』を開催しました。当日は心配していた天候
にも恵まれ、11会員141名の会員・ご家族に参加いただきました。
　ろうきんや、今話題のNISAについての学習会、クイズ大会、抽選会で盛り上
がり、その後のバーベキューでは美味しいお肉を囲みながら会員同士の交流を深
めることができました。
　来年も、より交流を深めることができるイベントを、青年・女性推進委員会の
みなさんと企画する予定ですのでぜひお楽しみに。

　2023年11月12日（日）、種子島支店推進委員会と青年・女性推進委員会および熊毛地域労福協の合同で、西之表市
営グラウンドにおいて『グラウンドゴルフ大会』と『ライフプランと投資信託』に関する学習会を44名が参加のもと開
催しました。グラウンドゴルフを初めてプレーする参加者が多く、広いグラウンドで思いっきりスティックをふり、
思っていた以上に楽しめたとの声が多く聞かれました。その後、ろうきん職員を講師に学習会を開催し、長い人生
の資金計画を立てるにあたり、新NISA制度を活用した資産形成の重要性を学びました。
　会員同士で交流を深めることができ、今後の推進につながる充実した１日となりました。

種子島支店推進委員会　青年・女性推進委員会
熊毛地域労福協　合同でイベントを開催しました！

　年末年始のローンセンターの
営業につきましては、以下のと
おりとさせていただきますの
で、ご案内いたします。
　みなさまにはご不便をおかけ
いたしますが、何卒、ご理解賜
りますようお願い申し上げま
す。

「ローンセンターかごしま」年末年始の営業に関するお知らせ
年月日 営業状況

2023年12月29日（金） 営業
　　　12月30日（土） 休業
　　　12月31日（日） 休業
2024年１月１日（月） 休業
　　　１月２日（火） 休業
　　　１月３日（水） 休業
　　　１月４日（木） 営業

※ローンセンター鹿児島（℡099-239-1320）
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南九州マツダ労働組合にて新入組合学習会を実施
　2023年11月28日（火）に南九州マツダ与次郎店にて、南九州マツダ労働組合の新入組合員学習会を実施しました。
　当日は８名の新入組合員や役員など13名に向けて、こくみん共済 coopの小泉職員が「全国マツダ労連の団体生
命共済「Merit（メリット）」について紹介しました。「Merit（メリット）」は全国マツダ労連のスケールメリットを
生かした保障内容となっており、学習会では保障の必要性や、若いうちから備えておくことの重要性などもあわせ
て説明を行いました。

第25回　産別・単組代表者会議の開催

　2023年11月15日（水）に鹿児島県労働者福祉会館　７階
大ホールにて、第25回産別・単組代表者会議を開催し、
連合鹿児島・鹿児島県労福協をはじめ、26名の産別・単
組構成員の方々に出席いただきました。
　当日は、下町議長による進行のもと、2023年度上期に
おける各産別・単組の特徴的な取り組みの共有化とあわ
せて、2023年度下期に向けた具体的な取り組みについて
協議・確認し、全産別・単組が一体となって目標達成を
めざしていくことが全体で確認されました。
　今後もさらなる「共済事業の拡大」をめざし、各産別・
単組と連携を強化していきます。

報告

【執行部からの感想】
今回の学習会をきっかけとして、若いうちから保障につ
いて意識して、事前の備えにつなげてくれることを期待
しています。

▲  こくみん共済 coop　小泉職員

報告

１．報告事項
　（１）2023年度の実績報告
　（２）�各産別・単組における2023年度の取り組み

状況について
　　　①活動報告
　　　②重点単組の取り組み内容の報告

２．議題
　　�2023年度下期に向けた具体的な取り組みのご

提案について
３．その他
　（１）住まいる共済商品改定について
　（２）こくみん共済 coop 公式アプリについて

　こくみん共済 coopでは、相談窓口や説明会を実施しておりますので、今後も協力団体での相談窓口の実施やセ
ミナー等に参加させていただければ幸いです。

【日時】　2023年11月15日（水）　16時～
【場所】　鹿児島県労働者福祉会館　７階大ホール
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2023年度指定整備工場・共済代理店
共済募集人研修交流会の開催

こくみん共済 coop 鹿児島推進本部　SDGsの取り組み
ぼうさいカフェかごしまの開催

　2023年11月21日（火）に城山ホテル鹿児島で2023年度共済募集人研修交流会
を開催しました。
　研修会では、講師のＤＪポッキーさんより「言葉が人生をつくる！一寸先
はパラダイス」の講演をいただきました。講演では、普段から心がけて発す
べき言葉や、前向きに過ごしていくことの大切さについて講演していただき
ました。
　また、「2023年度スタートダッシュキャンペーン」表彰も行われ、さらなる
入庫・自賠責共済獲得拡大に向けて士気が高まる研修交流会となりました。
　こくみん共済 coop の組合員の皆さまは、お車の車検・点検・修理など
の際は、ぜひ最寄りの指定整備工場をご利用ください。

　2023年11月17日（金）～11月19日（日）に鹿児島市立科学館にて、ぼうさいカフェを出展しました。
　ぼうさいカフェとは、防災や減災に関するさまざまなコンテンツを展示し「楽しく、わかりやすく」をモットーに
子どもから大人まで、ご家族で防災・減災について楽しく学べる企画となっており、2023年度は関東大震災から
100年、８･ ６水害から30年目の年になるため、鹿児島の皆さまへの防災・減災の啓発活動として実施しました。
　開催期間中には多くの方に参加いただきました。特に、VRゴーグルを使用した仮想地震体験コーナーの人気が
高く、子どもから大人の方まで、仮想現実を通して地震を体験いただきました。
　今後もこくみん共済 coopとしてSDGsの実現にむけた取り組みを展開していきます。

報告

報告

▲表彰式

▲ 研修会の様子

▲ ＶＲコーナーは大人気！ ▲ 防災クイズコーナーも大盛況！

▲ ＤＪポッキーさんによる講演
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　姶良伊佐地域労福協は姶良伊佐地域退職者団体連合と
の共催で11月７日（火）、姶良市加治木町の「陶芸ランド」
で第８回のグラウンドゴルフ大会を開催し、65人が参加
しました。
　当日は、青天にも恵まれ、11月とは思えないほどのぽ
かぽか陽気で、プレーをしていると汗ばむくらいのちょ
うどいい気候でした。また、昨年のグランドゴルフ大会
以来という方もいて、「元気しちょったけ」などとあちこ
ちであいさつの声が聞こえました
　ほとんどの方が、マイボール・マイステック持参で、
集合時間の１時間前には、グランドで練習をしている参
加者も見られました。
　競技は芝生で行われ、日々の練習の成果もあり、ホー
ルインワンも15人の方々がだされ、１人で２回出した人
が３人もいました。あちらこちらで「しもた・うんだも・
あらも」とかと言う意味不明な鹿児島弁が飛び交う中、
優勝は川越守昭さ
ん（県職退職者会）
でした。
　今年の大会は多
数の賞品と抽選会
も行われ、参加者
らは笑顔で満足そ
うな表情を浮かべ
ていました。

　鹿児島県労働者福祉福祉協議会は11月14日（火）、九州
労働金庫鹿児島県本部で「鹿児島地域労働者福祉運動研
修会」を開催し、38名が参加しました。
　研修は各労働組合（九州ろうきんの会員、こくみん共
済coop協力団体）の事務担当者・厚生担当者らが中心に
参加し、こくみん共済coop鹿児島推進本部からは「事故
発生から解決までのサポートと補償内容」「マイカー共
済の補償内容の再確認、特約、ロードサービス利用時の
注意点等について」、九州ろうきん鹿児島県本部からは

「九州ろうきんの事務効率化の取り組み」について提案・
説明がありました。また、労福協からは、労働者福祉運
動の歴史的な運動の流れを踏まえた「これまでとこれか
らの運動」について提案・説明を行いました。今年度は
南薩・姶良伊佐・徳之島・鹿児島の４地域での開催とな
りました。次年度は北薩・奄美・大隅・熊毛の４地域で
開催を予定しています。

　連合北薩地協女性委員会は北薩地域労福協と共催で10
月14日（土）、薩摩川内市国際交流センターで、「横型ス
ワッグ教室」を開催し大人18人、子ども２人が参加しま
した。
　連合北薩地協女性委員会中村副委員長のあいさつのあ
と、講師の薩摩川内市「花樹フローリスト」オーナー飯尾
直之さんより作り方の説明がありました。参加者は「横
型スワッグ」と「キャンパスブーケ」の２班に分かれて自
分だけのオリジナル作品作りに挑戦しました。
　「横型スワッグ」は、好きな色のパンパスグラス２本を、
先端を少し裂きながら、針金を使いワイヤリングを繰り
返して束を作り、２本を重ね合わせて、ソーラーローズ
などで作った中央部分をリボンで縛って完成。「キャン
パスブーケ」は材料のユーカリ、アジサイ、グレビリア
など約10種類の花を、ワイヤリングして束ね、キャンパ
スに花束のように固定して完成。
　どちらの作業
もワイヤリング
が難しく、見本
通りになるのか
心配しながらも、
講師の丁寧な指
導もあり、きれ
いですてきな作
品ができました。

　連合鹿児島地協は鹿児島地域労福協と共催で11月８日
（水）、南国カンツリークラブで第28回ゴルフ大会を開催
し、15組・54人が参加しました。
　競技はダブルペリア方式、ハンディ上限打ち切りなし
で実施し、個人の部の優勝は、新開稔也さん（電力総連）・
準優勝は、立神光司さん（鹿教組）・三位は、南祐三さん

（私鉄総連）でした。
　団体の部の優勝は、電力総連（新開稔也・木嶋智康・

中川伸也・山口
樹さん）でした。
また、表彰式で
はカンボジア教
育支援カンパ・
愛のカンパ募金
も実施し19,367
円が集まりまし
た。ご協力あり
がとうございま

した。

参加者全員で自分の作品と記念撮影 「あらもっ」

「第８回グラウンドゴルフ大会」
開催  姶良伊佐地域労福協

鹿児島地域労働者福祉運動研
修会を開催  鹿児島県労福協

「横型スワッグ教室（キャンパスブー
ケも）」を開催  連合北薩地協女性委員会・北薩地域労福協

楽しく・元気にゴルフ大会開催
 連合鹿児島地協・鹿児島地域労福協

かごしま若者サポートステーション
　かごしま若者サポートステーション（通称サポステ）は、「働くことに踏み出したい若者」の就労を丁
寧に応援します！

　■支援対象者・利用者　　
　　�  「働きたいけど、どうしたらよいかわからない」「自

信がないため、一歩が踏み出せない」「コミュニケー
ションに自信がない」等

　■支援内容
　◦�キャリアコンサルタント等による専門的相談支援
　◦就職した方への定着・ステップアップ支援

　◦職場実習の訓練等を集中的に実施
　　※�就業体験ができる企業を募集しています

　【連絡先】かごしま若者サポートステーション　
　〒890-0056　�鹿児島市下荒田３丁目10-16
　　　　　　　　プレジデントみずほ１階
　電話　099-297-6431（８：30から17：30まで）

団体の部優勝　電力総連チームの皆さん
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ニュース・
ワード

画
面
を
ス
ク
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ
ト
で

撮
り
証
拠
を
残
す
こ
と
や
、契
約

内
容
や
解
約
方
法
を
確
認
で
き
な

い
場
合
は
契
約
を
見
合
わ
せ
る
こ

と
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
「
セ
ル
フ
コ
ン
パ
ッ
シ
ョ
ン
で
う

ま
く
い
く
！
」
ス
ト
レ
ス
一
杯
の
日

常
生
活
の
中
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
が
ダ

ウ
ン
し
て
い
る
心
に
響
き
、
元
気
を

も
ら
い
ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 
（
鹿
児
島
市
）

　　
10
月
号
で
記
事
に
な
っ
た
、
鹿
児

島
大
学
で
の
寄
付
講
座
の
取
り
組
み

は
、
大
変
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
お
昼
休

み
に
色
々
な
記
事
や
ク
ロ
ス
ワ
ー

ド
パ
ズ
ル
を
楽
し
ん
で
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
い
ま
す
。 

（
奄
美
市
）

　
働
き
方
改
革
で
、
ろ
う
き
ん
さ

ん
も
窓
口
を
１
時
間
閉
め
て
ま
す

ね
。
う
ち
の
嫁
が
銀
行
員
時
代
は

昼
食
は
10
分
ほ
ど
で
か
き
込
ん
で

食
べ
て
、
急
ぎ
窓
口
対
応
に
戻
っ

て
い
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
過
酷

な
労
働
環
境
の
改
善
を
応
援
し
ま

す
。 

（
奄
美
市
）

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
ク
イ
ズ
を
解
き
、Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
応
募
し
ま
し
た
。
と

て
も
便
利
で
し
た
。 

（
鹿
児
島
市
）

ダークパターン
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
消
費
者
に

不
利
な
判
断
・
意
思
決
定
を
さ
せ
る

よ
う
誘
導
す
る
詐
欺
商
法
で
す
。「
残

り
○
分
」
な
ど
、い
つ
わ
り
の
取
引

条
件
を
表
示
し
て
購
入
を
急
が
せ
た

り
、解
約
方
法
を
不
明
瞭
に
し
た
り

す
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　
美
白
ク
リ
ー
ム
を
「
初
回
５
５
０

円
」
で
購
入
で
き
る
と
い
う
広
告
を

見
て
公
式
サ
イ
ト
で
注
文
し
た
と
こ

ろ
、勝
手
に
定
期
購
入
契
約
と
さ
れ
、

商
品
を
何
度
も
送
ら
れ
て
代
金
を
請

求
さ
れ
た
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
消
費
者
庁
は
、も
し
も
の
ト
ラ

ブ
ル
に
備
え
、申
し
込
み
時
の
最
終

読
　
者

か
ら
の

声

293

�　
ぜ
ひ
継
続
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
� 

（
鹿
児
島
市
）

　　

何
か
ら
何
ま
で
値
上
げ
さ
れ
て
、

生
活
す
る
の
が
大
変
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
ね
。
子
ど
も
2
人
が
県
外
に

進
学
し
て
い
る
た
め
本
当
に
大
変
で

す
。
賃
上
げ
し
て
欲
し
い
で
す
。

 

（
姶
良
市
）

　　
10
月
号
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
「
ぼ

う
さ
い
カ
フ
ェ
」
に
興
味
を
持
ち
ま

し
た
。
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
防
災
に

つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
で
き
る

の
は
と
て
も
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

 

（
鹿
児
島
市
）

　
毎
月
「
労
働
者
福
祉
だ
よ
り
」
を

セルフコンパッション
でうまくいく！

臨床心理士　山藤奈穂子

状
態
な
ん
だ
ろ
う
」と
自
分
の

体
に
注
意
を
向
け
て
み
ま
す
。

呼
吸
や
心
拍
が
速
く
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
首
や

肩
、
顔
が
緊
張
し
て
、
歯
を
食

い
し
ば
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
胸
や
喉
の
あ
た
り
が
苦

し
か
っ
た
り
、
お
な
か
が
も
や

も
や
し
た
り
し
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
体
が
身
を
守
ろ
う

と
し
て
い
る
の
で
す
。
何
も
お

か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
当
た
り

前
の
反
応
で
す
。

　
ま
ず
は
そ
れ
に
気
づ
き
、「
体

は
い
ま
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
、

こ
ん
な
ふ
う
に
身
を
守
ろ
う
と

し
て
い
る
ん
だ
な
」と
感
じ
ま

す
。
そ
れ
か
ら
自
分
の
感
情
に

名
前
を
付
け
ま
す
。「
自
分
は

今
怒
っ
て
い
る
ん
だ
な
／
悲
し

ん
で
い
る
ん
だ
な
／
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
て
い
る
ん
だ
な
」。

　
そ
し
て
心
を
落
ち
着
か
せ
て

く
れ
る
も
の
を
思
い
出
し
な
が

ら
、
ゆ
っ
く
り
と
深
呼
吸
を
し

ま
す
。
写
真
や
動
画
を
見
る
の

も
い
い
で
す
ね
。
体
が
ゆ
っ
く

り
と
落
ち
着
き
を
取
り
戻
す
過

程
に
注
意
を
向
け
ま
す
。
呼
吸

数
や
心
拍
数
が
戻
る
の
を
感
じ

て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
の
プ
ロ
セ

ス
は
ト
ラ
ウ
マ
を
予
防
す
る
た

め
に
と
て
も
大
切
で
す
。

　

何
か
シ
ョ
ッ
ク
な
こ
と
、

驚
く
こ
と
、
悲
し
い
こ
と
、

傷
つ
く
こ
と
が
あ
っ
た
時
、

職
場
だ
と
人
目
を
気
に
し
て

急
い
で
そ
の
気
持
ち
を
飲
み

込
ん
で
、
平
気
な
ふ
り
を
し

て
い
ま
せ
ん
か
？　
体
と
心

の
自
然
な
反
応
を
無
視
す
る

と
、
そ
の
緊
張
や
シ
ョ
ッ
ク

が
い
つ
ま
で
も
残
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
と
き
は
、
ゆ
っ
く

り
と
時
間
を
取
っ
て
下
さ

い
。
一
人
に
な
れ
る
時
間
と

空
間
を
５
分
で
も
い
い
か
ら

見
つ
け
ま
す
。
目
を
閉
じ
、

胸
や
お
な
か
な
ど
心
地
良
い

と
感
じ
る
場
所
に
手
を
当
て

ま
す
。「
自
分
は
今
ど
ん
な

㊷ゆっくり時間を取る大切さ
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︿
解
き
方
﹀ 

イ
ラ
ス
ト
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
二
重
ワ
ク
の
６
文

字
を
う
ま
く
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
？

―
―
ヨ
コ
の
カ
ギ
―
―

１　
12
月
最
後
の
日

３　
正
月
の
遊
び
の
一
つ
で
す

５　

…
…
至
。
…
…
眠
。
越

…
…

６　
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
長

編
小
説
『
罪
と
…
…
』

７　

女
性
の
声
楽
の
最
高
音

域
。
…
…
歌
手

９　
と
お
り
み
ち
の
こ
と

10　
過
去
の
出
来
事
で
深
く
心

に
残
っ
て
い
る
事
柄

13　
一
昨
年
の
こ
と
で
す

14　
ス
キ
ヤ
キ
の
肉

15　
パ
ス
カ
ル
の
言
葉
。「
人
間

は
考
え
る
…
…
で
あ
る
」

16　
羽
根
を
突
く
道
具

18　
も
め
ん
の
こ
と
で
す

19　
コ
ロ
ン
ブ
ス
は
立
て
ま
し

た

―
―
タ
テ
の
カ
ギ
―
―

１　
茨
城
県
の
県
庁
所
在
地

２　

拝
啓
の
手
紙
の
結
び
は
敬

具
。
前
略
で
書
き
出
す
時

は
？

３　
海
馬
と
も
い
う
竜
の
子
ど

も
？

４　
ス
キ
ー
ヤ
ー
で
に
ぎ
わ
い

ま
す

６　
ト
ゲ
の
あ
る
愛
の
花

８　
反
対
語
は
ア
マ

９　
新
１
万
円
札
の
肖
像
画
は

渋
沢
栄
一
。
新
５
千
円
札

は
？

11　

マ
ッ
チ
１
本
、
火
事
の

…
…

12　

考
え
が
堅
く
て
、
ゆ
う
ず

う
が
き
か
な
い
人

13　

ト
ッ
パ
ン
（
凸
版
）
の
反

対
の
凹
版
。な
ん
て
読
む
？

17　
ま
な
…
…
の
上
の
鯉

ク
イ
ズ
当
選
者
（
敬
称
略
）

　
久
留
須
玲
子	

橋
口
　
聖
子

　
鮫
島
　
　
恵	

戸
子
田
奈
央

　
森
田
　
賢
人	

向
井
　
　
寛

　
井
手
　
瑠
惟	

今
福
　
　
彩

　
荒
武
　
葉
生	

上
村
　
昂
史

　
植
囿
千
穂
美	

新
満
　
宏
之

　
坂
元
　
由
季	

川
畑
み
ゆ
き

　
前
野
　
亜
優
美	

山
口
亜
紀
子

　
中
山
　
吉
文	

南
　
ひ
か
り

　
楠
原
　
　
孝	

豊
島
　
修
治

〔
解
答
〕は
必
ず
ハ
ガ
キ
か
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で

解
答
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

職
場
名
を
明
記
の
こ
と
。
１
人
１
通

に
限
り
ま
す
。
な
お
、
労
福
協
各
団

体
に
対
す
る
ご
意
見
な
ど
も
お
書
き

く
だ
さ
い
。
締
め
切
り
は
２
０
２
４

年
１
月
５
日
必
着
。
今
回
も
20
人
の

方
に
賞
品
を
進
呈
し
ま
す
。

■
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

も
応
募
い
た
だ
け
ま
す

〔
送
り
先
〕〒
890

－

0064
鹿

児
島
市
鴨
池
新
町
五

－

七　
六
階　

鹿
児
島
県
労
福
協「
ク
イ
ズ
」係

　

７
５
６
号（
11
月
）の
ク
イ
ズ
の
答
え

　
多
数
の
応
募
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
応
募
総
数
は
120
通
で
、

117
通
が
正
解
で
し
た
。
厳
正
な
抽
選
の
結

果
、
下
記
の
20
人
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

答え
「コタツビラキ（こたつ開き）」

ATM利用手数料 ATM利用手数料

は２０２０年４月１日現在の概要です。

＊九州ろうきんホームページアドレス
https://kyusyu-rokin.com/

公式キャラクター

ピットくん（鹿児島県）

「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互
扶助の精神にもとづき、組合員の皆さまの安心とゆとりある暮らしに貢献することを目
的としています。この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住地または勤務地の
共済生協の組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。

たすけあいから生まれた保障の生協です。

＊こくみん共済 coop＜全労済＞ホームページアドレス
https://www.zenrosai.coop

＊労福協ホームページアドレス
http://blog.rofuku.net/kagoshima/

＊「あつまれ！ユニオンスクエア～＃毎月05日は連合の日～」
　ホームページアドレス
https://ja.twitcasting.tv/unionion

ひとりで悩んでいませんか？
まずはお気軽にお電話を!

安心ネットかごしま 0120-307-830

労 働 相 談 専 用 0120-154-052

■相 談 日：月曜日～金曜日（土日祝を除く）

■相談時間：午前10時～午後4時

■相談内容：解雇・不払い残業・有給休暇・パワハラ・セクハラ

多重債務・奨学金・住宅（増・新築）など

■相　　談：原則無料

ただし、弁護士等専門家に相談する場合は、別途料

金がかかる場合があります。

＊安心ネットかごしま
　相談対応「LINE公式アカウント」


