
第18回定期総会を開催大分県労福協
メインスロ－ガン

～すべての働く人の幸せと豊かさをめざして、
連帯・協同で安心・共生の福祉社会をつくろう！！～
～すべての働く人の幸せと豊かさをめざして、
連帯・協同で安心・共生の福祉社会をつくろう！！～
大分県労働者福祉協議会は5月29日（金）、TKPソレイユ7階「カトレア」において第18回定期総会を理事・監事、総会
代議員(出席27名、委任6名)、来賓含め総勢81人の参加をえて盛大に開催しました。
津田オブザーバー理事(こくみん共済coop大分推進本部)が司会進行を行い、議長に江隈代議員(電力総連)を選出しました。
総会成立宣言の後、主催者を代表して石本理事長よりあいさつがなさ

れました。
続いて来賓あいさつとして労働者福祉中央協議会・佐保昌一事務局
長と大分県商工観光労働部・佐藤元彦審議監より祝辞を賜りました。
続いて、5月13日に開催した「第5回4団体合同チャリティゴルフ大会」で

集まった募金について、大分
県が募集している「佐賀関大
規模火災の義援金」として、石
本理事長より佐藤審議監へ
目録が贈呈されました。
議案審議に入り、報告事項

については、麻生専務より第1号議案「2025年度の活動
報告」麻生専務・小田原監事より第2号議案「2025年度
決算報告ならびに会計監査報告」について報告され、満
場一致で承認されました。
審議事項については、麻生専務より第3号議案「2026
年度活動方針(案)」第4号議案「2026年度予算(案)」が
提案され、満場一致の拍手により承認されました。
第5号議案「規程の一部改正(案)」が提案され、満場
一致の拍手により承認されました。
第6号議案「役員改選(案)」について、新宮高志役員
選考委員長より「理事・監事」の選任について提案がな
され満場一致で承認されました。
総会の最後には、メインスローガン「すべての働く人の
幸せと豊かさをめざして、連帯・協同で安心・共生の福
祉社会をつくろう！」と3本のサブスローガンが採択され、
野畑副理事長(電機連合)の閉会あいさつで終了しまし
た。
総会も無事に終わり、関係者の皆さまのご協力に厚く
感謝申し上げます。

定期総会終了後、第1回理事会を開催し、役員選考
委員会より「2026年度役員体制(案)」(理事長・副理事
長・専務理事)が提案され、満場一致で承認されました。

総会終了後、第1回理事会を開催!!
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一人で悩まない、あきらめない、まずは相談を！労働相談 生活相談 法律相談 福祉・医療相談 消費生活相談

県ライフサポートセンター
（大分県消費者問題ネットワークに業務委託）（県内全地区）

☎097-534-0200（平日9時～5時）



　読者からの声　読者からの声

労 福 協 　 ☎097-533-1106

毎月多くの読者の皆さまからご意見・ご感想をいただい
ておりますのでご紹介します。今後も多くの読者の声をお
聞かせください。楽しみにお待ちしております。　  編集部
●最近、急に暑い日が続いており、びっくりしています。
台風シーズンにもなり、少し憂鬱ですね。体調を崩
さないように頑張っていきましょう。
●佐賀関の火災からの復興に向けて、多くの支援と
賛同の輪が広がっていることに深く心を打たれまし
た。被災された方々が一日も早く日常を取り戻し、
地域全体が再び元気になることを心から願ってい
ます。
●物価高騰のおりにプレミアム定期やATMの手数料
の無料はうれしいです。クイズも毎回楽しみです。
●近年、自然災害が多くなっているので、住まいる共
済についてもっと詳しく知りたいと思いました。
●料理の記事がとても良かったです。今後も色々載せ
てください！第
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この他にもご意見ご感想をいただいていますが、紙面の都合で
割愛させていただきます。

■下記の方法等でアクセスできますので、併せてご覧ください。
 1. ホームページ　　　　　　　　　  2. 二次元コード読み取り
　 http://oita.rofuku.net/
◎『福祉ひろば』へのご意見ご感想など
　お寄せ下さい。

○145
簡単な問題ですのでふるってご応募ください。

労福協クイズ
❶　こくみん共済coop の住まいる共済はたすけあいの
仕組みで○○は全国一律。

　　○○に入る言葉をお答えください。
❷　コンパクトなお墓なごみは何㎡でしょう。

クイズ応募がハガキと二次元コード
にて応募が可能となりました。

〒870-0035　大分市中央町4丁目2番5号
　　　　　　　　　　　　　　　  ソレイユ5F
一般社団法人 大分県労働者福祉協議会編集委員会
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先

・
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・

・

ハガキおよび二次元コードに、①・②の答えを書き、住
所、氏名、職場名を明記して下記までご応募ください。
応募締切：2026年7月31日（金）（応募締切日必着）
正解者の中から抽選で10名の方にクオカードを
お送りします。
当選者発表は、9月1日発行190号紙面にて。

応
募
方
法

～災害に対する社会のこれからを考える～
災害大国に生きる私たちは、地震、台風、集中豪雨、林野火災、
高温、雪害等、さまざまな自然災害などと常に隣り合わせで暮らし
ています。
今年の全国研究集会では「復興」と「伝承」の２つの切り口で、
「宮城県震災遺構視察」・被災地で実際にさまざまな活動に取り
組む「実践者から学ぶトークセッション」に県労福協から麻生専務
が参加しました。
５人のゲストから被災経験を通じて「こうしておけばよかった」
「こんな仕組みがあったらよかったのに」といった課題報告を受
け、災害に対する認識を改め見直すきっかけとなったことや、災害
時はもちろん復興に向けて「人と人との繋がり」が大切であること
を再確認しました。
視察では、①仙台市荒浜地区②仙台市立荒浜小学校(当時避難
場所であった小学校)を視察し、当時の様子を垣間見ることができ
ました。
※全国研究集会の様子は「労働者福祉中央協議会」のホームページ
でご覧いただけます。

全国研究集会　2026inMIYAGI　Re:BUILD ６.２

2階まで津波が押し寄せた「荒浜小学校」2階まで津波が押し寄せた「荒浜小学校」

教室教室
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第 189 号 2026年７月１日　(3)こくみん共済 coop＜全労済＞大分推進本部 ☎097-548-6131

こくみん共済 coop＜全労済＞ホームページ　https://www.zenrosai.coop



２．住宅事業部の活動内容
❶分譲部門
総合生協住宅事業部では、協力団体と連携をはかり
「住まいの相談窓口」を開設することにより、みなさまの
ご要望等をお聞きし、それぞれのニーズにあった、宅地
の提案や企画住宅等の推進に取り組んでおります。
総合生協住宅事業部ホームページ内に「住まいの相談
窓口」を開設しておりますので、お住まいに関するお悩
みがございましたら何でもお気軽にご相談ください。

❷リフォーム部門
水まわりのリニューアルやクロス
貼替、屋根・外壁の外部塗装
などさまざまなリフォーム工事を
取扱っています。
ご相談・お見積は無料で承りま
すので、まずはお気軽にお問い
合わせください。

❸管理部門
【中央P時間貸し】  
8時から18時まで40分100円（日中最大800円）
18時から8時まで60分100円（夜間最大500円）
【プリペイドカード】
割安なプリペイドカードもあります。
10,000円券を8,000円、
5,000円券を4,500円で好評販売中。

１．旅行センターの活動内容
　総合生協は組合員の皆様のご予算、ご希望に合わせた各種プランをご提案致します。出張、会議、各種研修、職場旅行や
家族旅行、ご宴会の手配など…ご予約、お問い合わせ、資料請求は係員までお気軽にどうぞ♪ ☎097-548-5515
❶ 旅行センターおすすめ　大分・別府市内ホテルのご案内 ❷ 総合生協　宿泊プラン 「レゾネイトクラブくじゅう」

■設定期間■設定期間

＜ 特定日：5/2（土）～5/5（火・祝）、8/10（月）～8/15（土）、9/19（土）～9/22（火・祝）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お一人様　￥4,000増し ＞
＜ 特定日：5/2（土）～5/5（火・祝）、8/10（月）～8/15（土）、9/19（土）～9/22（火・祝）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お一人様　￥4,000増し ＞

2026年4月1日～2026年9月30日

写真はイメージです※メニューは変わることがあります

〈2026/4/1～〉SOGOSEIKYO NEWS大分県総合生協組合員 限定

【2026年上期】 大分県総合生協　宿泊プラン

★お得なポイント★
1．60分貸切湯無料！(当日フロントで受付）先着順/満室の場合あり
内湯・露天付 ※通常外来利用2,000円、お泊り利用1,000円

2．1部屋2名様も同料金！（1名1室追加要）
3．『F：フライデープラン』（金曜日限定/特定日除く）
Sプランの内容を特別価格にてご案内！

IN　15：00
OUT11：00 プラン ご宿泊料金(お一人様)

F 12,800円
休前日お一人様￥1,000追加・1名1室利用時￥4,500追加
※別途特定日（下記記載）はお一人様￥4,000追加

洋食：清水コース
和食：鳴子膳

S 14,800円 洋食：清水コース
和食：鳴子膳

A 16,800円 洋食：稲星コース
和食：沢水膳

（おおいた和牛の赤ワイン煮込み/6品のコース料理）
（冠地鶏を使った季節の和食コース料理約11品）

（おまかせ洋食コース/6品のコース料理）
（おまかせ和食コース/料理約10品）

B 18,800円 洋食：メテオコース
和食：和心膳

（おおいた和牛もも肉のロティスリー/6品のコース料理）
（大分和牛を使った季節の和食コース料理約12品）

C 20,800円 洋食：久住フィレコース
和食：朽網膳

（おおいた和牛ヒレ肉のロティスリー/6品のコース料理）
（大分和牛を使った季節の和食コース料理約12品）

7,800円 洋食：ハンバーグ、又はオムライス
和食：お子様膳（和食のお子様料理）

（3歳 　　
  ～12歳）
小学生
まで 8,800円 洋食：おおいた和牛のステーキ

和食：若草膳（和食のお子様懐石）

大 人

子 供
※特定日：5/2（土）～5/5（火・祝）、8/10（月）～8/15（土）、9/19（土）～9/22（火・祝）は　お一人様　￥4,000追加

総合生協　【住宅事業部】☎097-574-5518  【旅行センター】☎097-548-5515

総合生協ホームページ　　http://www.sogoseikyo.jp
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大分県生活協同組合連合会
2025年度の総括と2026年度の活動方針

【2025年度の総括】
１．大分県生協連合会創立７０周年記念式典

大分県生協連合会は1955年11月に３生協で創立、2025年11月12日、創立７０周年記念式典を開催、県内加盟
生協より85名の組合員が出席、ドローン実演の後、青木会長の主催者挨拶、日本生協連合会の新井ちとせ会長、
首藤県生活環境部長の祝辞、河原専務の県生協連70年の活動報告、玉田県議の挨拶・乾杯の後、食事と懇談、
最後に日生協九州地連の森谷事務局長の挨拶・万歳三唱で閉会しました。

２．長引く軍事紛争と自然災害支援活動
ロシアによるウクライナ軍事侵攻が４年続き、アメリカとイスラエルによるイラン攻撃が勃発、世界中に原油をめぐる
混乱が継続しています。2025年11月、大分市佐賀関で強風による大規模火災が発生し、生協コープおおいたやグ
リーンコープは炊出し等の支援を実施、日本生協連や全国の生協より義援金約8,600万円をいただき、佐藤大分県
知事に贈呈しました。

3．諸物価・エネルギー価格等の高騰と生協の活動
長引く軍事紛争や円高等により諸物価やエネルギー価格が高騰し続けており、組合員の生活は厳しい状況が続

く中、各生協は組合員活動を再開し頑張っていますが、供給増より経費が増加し、厳しい経営を余儀なくされました。
４．会員生協の実勢数（2026.3.31現在）

【2026年度活動方針】　※6月30日の大分県生協連合会第73回通常総会で決定。
１．会員生協の活動を支援し、交流・連帯を促進する活動
① 各会員生協の経営状況を理事会で報告し、情報の共有化
② 機関誌「県連だより」「おおいたの生協」の発行、生協大会、役職員や監事研修会の開催
③ 大規模災害と危機管理に備え、日生協・九州地連と連携

２．食の安全・安心、消費者問題、環境・福祉・平和活動の推進
大分県消費生活審議会に参画、県消費者問題ネットワークや県消費者団体連絡協議会の中心的役割継続、地
球温暖化対策大分市民会議への参画、日生協主催の平和活動、県連独自の平和行動の開催。

３．行政や他団体との連携を強め、生協の社会的役割を発揮する活動
① 大分県行政との連携強化(次年度予算編成への要望書提出と意見交換、消費者啓発事業の受託)
② 県議会議員との懇談会の実施、県労福協との連携、県協同組合間の連携

４．東日本大震災や地震や水害・大規模火災の被災者・避難者支援を強化する活動
① 東日本大震災、福島第一原発事故の被災者・避難者支援の取り組み
② 地震や水害・大規模火災の被災者・避難者支援の取り組み

会員生協名

生協コープおおいた
グリーンコープおおいた
大 分 県 学 校 生 協
大分県高等学校生協
大 分 大 学 生 協
大分県職員消費生協
自治労大分信販生協
大分県労働者総合生協
大分県勤労者医療生協
大 分 県 医 療 生 協
大 分 県 福 祉 生 協

合計

組合員数 総代会
2026年

6 月 24 日
6月 2日
6月 9日
6月 13 日
5月 26 日
6月 10 日
6月 15 日
7月 29 日
6月 20 日
6月 27 日
6月 27 日

実数(人)

191,959
29,044
6,429
3,648
5,955
5,989
12,066
125,897
53,470
25,907
2,925

463,289

前年比(%)

101.1 
99.2 
99.0 
99.8 
101.8 
98.8 
100.4 
99.5 
100.1 
100.8 
100.4 
96.4 

事業高
実数(千円)

20,085,701
4,475,563
210,228
29,189
718,512
67,917
178,273
526,494
586,099
3,118,371
113,916

30,110,263

前年比(%)

96.5 
100.2 
96.0 
92.3 
105.3 
90.5 
92.3 
98.2 
84.4 
99.0 
82.2 
93.8

出資金
実数(千円)

7,708,780
2,820,599
130,253
35,085
111,234
34,037
99,783

2,606,024
106,756
1,104,728
26,728

14,784,007

前年比(%)

102.0 
101.3 
99.4 
99.3 
101.9 
96.5 
100.1 
102.4 
100.1 
97.9 
76.7 
101.2
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　シトシトと降り続く雨もまた風情があって好きです
が、湿度が高いこのシーズンは、食中毒菌の繁殖が
活発になる時期です。
　ノロウイルスをはじめとする「ウイルス性の食中
毒」が冬シーズンに増えるのに対し、ちょうど6月頃
から増えてくるのが「細菌性の食中毒」です。梅雨は
水分が豊富で、気温が高く細菌が活発になります。
食中毒予防の原則は、原因菌を「つけない」「増やさ
ない」「やっつける」の
3つです。食材は低温
で保管し、食べる時は
しっかりと中心部まで
加熱しましょう。また、
使った後のまな板や包
丁、ふきんなどは、熱
湯や漂白剤で殺菌して
おくことが大切です。

　そして、この梅雨が終わると本格的な暑さが到来
します。毎年のように注意喚起が行われている熱中
症ですが、昔はここまで騒がれていなかった気がし
ませんか？
　以前、大分市の過去の気温を調べてみたことがあ
ります。全体の平均気温に大きな差はなかったので
すが、昔に比べると「猛暑日（35℃以上）」の日数が
明らかに増えていました。これこそが、近年「昔より
確実に暑くなった」と私たちが実感する原因のようで
す。
　しかし、近年の夏の厳しさは「35℃以上」だけにと
どまりません。全国的には、それをはるかに上回る
「40℃以上」という異次元の暑さを記録する日が毎
年のように頻発しています。そして、気象庁が最高気
温40℃以上の日の名称を「酷暑日（こくしょび）」と
して正式に定めたのは、つい最近、2026年4月17日
のことです。

　実はこの「酷暑日」という言葉自体は、日本気象
協会が近年の極端な暑さを考慮して2022年に独自
に命名し、ニュースなどで使い始めていたものでし
た。しかし、2023年～2025年にかけて40℃超えの
酷暑が常態化したことを受け、気象庁も「もはや『猛

暑日（35℃以上）』だけでは暑さの危険性が十分に
伝わりきらない」と判断し、新たな基準を設けること
になりました。

　今年（2026年）の2月から3月にかけて実施され
た一般アンケートでも「酷暑日」が最も多くの支持を
集め、有識者の意見も踏まえて正式な予報用語とし
て採用されました。これにより、気象庁の気温区分
は以下のように改訂されています。

夏　日：最高気温25℃以上
真夏日：最高気温30℃以上
猛暑日：最高気温35℃以上
酷暑日：最高気温40℃以上 （※新設）

　これは単なる気温の統計上の区切りではなく、
「命に関わる極めて危険な暑さである」という強いア
ラートの意味合いが込められています。本格的な夏
に向けて、この「酷暑日」のニュースや予報にはこれ
まで以上に警戒し、万全の備えをしていきましょう。

　熱中症の予防は水分をしっかりと取って、塩飴や
梅干しなどで塩分も補給。風邪気味や寝不足の場
合は屋外での活動を控えましょう。

頭痛、めまい、吐き気、筋肉痛、けいれん
初期症状に気づいたら早めに涼しい場所へ移動し
休養しましょ
う。重症化す
ると意識障害
を生じ、大変
危険です。

　自身の熱中
症対策も大事
ですが、身近
な人が熱中症
で倒れることもあるかもしれません。救急車要請の
タイミングは、自力で水分を取れない、意識が混濁
している場合、迷わず119番です。

※体を冷やすときは、ベルトなど体を締め付けるもの
を緩めておきましょう。脇の下や太ももの付け根に
濡れタオルなどをはさむことで効率的に体を冷や
せます。

梅雨の食中毒対策と、
夏の新たな脅威
「酷暑日」

気象庁の気温区分（2026年改訂版）

熱 中 症 対 策
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