
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふれあいコンサート＆おしゃべり交流会 

第１部 ふれあいコンサート 受付：午後１時 開演：午後１時３０分 

出演 デュオ・アゲイン 

第２部 おしゃべり交流会 午後２時３０分～午後３時３０分 

 

BE HAPPY コーナー･････子育てについて日頃悩んでいること、気になってい

ること何でもおしゃべりしてみましょう。必要に応じ

て専門的なアドバイスも受けられます。 

わくわく文庫コーナー････絵本の読み聞かせ・パネルシアターなど 

ＮＰＯ法人「カサ・チコ」コーナー････作品の展示・販売 

遊びのコーナー･････  オモチャで自由に遊ぼう（ボランティアがサポートし

てくれます） 

秋津レークタウン生き活き夢くらぶ 

NPO 法人子育て相談ルーム BＥ HＡＰＰＹ共催 

日時：７月１８日（日）場所：秋津レークタウンクリニック２Ｆ

平成 16年7月 10日発行

楽しい催しのご案内です！ 

 ご家族皆さんで是非お出かけください。 

お二人とも熊本県生まれ。日本国際童謡館専属歌手を経て、現

在砥用町に事務所を開設。各地でのコンサートなど幅広い演奏

活動を行こなわれています。 歌に託す思い 

私たちは、歌を通して皆様と同じ“時”を共有したいと思っています。

皆様の気持ちがなごみ、心が元気になられることを願っています。 

疲れたら少し羽を休め、私たちと一緒にあの頃へ出かけてみませんか・

思いもしなかった自分に逢えるかもしれません・・・。 

http://www2.megax.ne.jp/again/ 

お知らせ
お茶飲み会･･･７月２４日（土）８月２８日（土）午後２時～４時 

飲みながら話す会･･･８月７日（土）午後６時～ 

是非お友達と一緒にご参加ください。場所：ふれあいかんサロン(ろうきん２階)

会報８号 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

5/29（土）お茶飲み会を開催。23 名の方が参加されました。 

7/3（土）17 時から「飲みながら話す会」１6 名参加されました。

 

6/21（月）10 時～12 時「未就園児を持つ親との交流会」を開催。

お世話係りと６家族が参加され、お茶をいただきながら話

がはずみ、楽しい交流ができました。井手さんを講師に「ケ

ーキ作りの講習会」のリクエストがありました。 

7/5（月）「ケーキ作り講習会」ボランティア８名と７家族が参加され

ました。井手さんにパウンドケーキを教えていただきまし

た。お母さん方もすっかりお友達になれてとても楽しそう

でした。これからも頑張って楽しく子育てしてください。
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第２６回健康教室 

講師：日赤熊本健康管理センター 

   運動指導士 蔵原健之 先生 

2.実際にウォーキングしてみよう 

1.楽しいウォーキングと健康づくり 

日時：７月１７日（土）午後 3 時３０分～ 

場所：秋津レークタウンクリニック ２Ｆ 

5/15（土）第 25 回健康教室「痴呆の正しい理解と接し方」につい

て痴呆の専門家である濱田建男先生（介護老人保健施設フォレスト

施設長）にわかりやすく、楽しくお話をしていただきました。 

49 名が参加されました。 

オカリナ愛好会 

 会員が１3 名になりました。 

 

熱心に説明を聞くお母さん方 

うまく出来てるかな? おいしいね！ 

動きやすい服装で

ご来場ください 

 

天気が良ければみん

なで外に出て散歩も

企画しています 

写
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