
２００６年ライフ支援セミナー開催 
 

労福協の恒例行事として、３月１８日（土）・１９日（日）２日間にわたり“５０代から考え

る生活設計”と題しこれからの生涯設計に役立つセミナーを開催いたしました。 
 今年度は４会場（富山・新川・高岡・砺波）で開催し、合計７８名の参加がありました。 
 

第１部 年金と退職金        講師 北陸労働金庫富山県本部より 
①厚生年金の仕組み 
②退職金と税金 
③資産・退職金を悪質商法から守る 

 
第２部 継続雇用制度と賃金     講師 社会保険労務士 岡野 満 氏 

①エイジフリーの時代へ 
②継続雇用に係る資産の考え方 
③多様な働き方と社会保険制度 

 
第３部 ５０代からのライフプラン  講師 全労済富山県本部より 

①ライフプランニングとは 
②生涯にわたる保障設計 

 

   
  

開催日 時 間 と こ ろ 
 ９：００～１２：００ ボルファートとやま４階「翡翠」 

３月１８日（土） 
１３：３０～１６：３０ 新川文化ホール「１０３号室」 
 ９：００～１２：００ 高岡商工会議所１０階「会議室」 

３月１９日（日） 
１３：３０～１６：３０ 文化創造センターヘリオス「セミナールームＣ」 

 
各講師の先生方からこれから退職を迎える方もそうでない方も、生涯設計を立てる必要

があると実感しました。 
 ぜひ皆さんライフプランを作成してみましょう。 


