
金融関係

　生活相談 保険関係

法律関係

ひ
と
り
で

悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？

月～金曜日の平日
午前10：00～午後5：00

｢ライフサポートセンターいわて｣は、勤労者の皆さん
の生活支援を目的として、（一社）岩手県労働者福祉協議会
を中心に、関係団体が協力して立ち上げた組織です。
お気軽にお電話ください。

※専門家等に相談する場合は、別途料金がかかる場合があります。

勤労者の皆さんの様々な悩み事やご相談に対応いたします。

秘 密 厳 守
面談相談可相談日

時　間

ライフサポートセンターいわて

■ 最寄りの相談窓口までお気軽にお電話ください ■

相談
無料解決！！

解決！！

0120━805━340北  上
■住 所／北上市鍛冶町1-3-7北上和賀地区労福会館内

労働相談

解決！！
解決！！

解決！！

0120━804━340盛  岡
■住 所／盛岡市大通1-1-16 岩手教育会館３F



相談内容

　　 主な相談内容

家族・年金・ギャンブル

雇用・賃金・ハラスメント

融資・債務整理

保障の点検・見直し

税金・相続・訴訟

奨学金返済・延滞・借換え

　　  　　相談ネットワーク

関係機関・年金事務所・消費者信用生協

連合岩手・岩手労働局・労働委員会

東北労働金庫・消費者信用生協

こくみん共済 coop・ハピネス共済会

弁護士・司法書士・社会保険労務士

関係機関・東北労働金庫

 相談項目

生 活 相 談

労 働 相 談

金 融 関 係

保 険 関 係

法 律 関 係

奨学金相談

あなたの悩みを
解決へと導きます

お電話　 本で１

でも誰に相談して  
いいかわからない。

紹介してくれる
ところはないかな。

点検してくれる
ところを教えて。

相談できるところ
を教えて！

どこに相談
すればいいかな？

法律の専門家

多重債務で
困っている

奨学金返済
が大変！

今の保障で
十分かな？

解雇は絶対に
 認めたくない！ ひとりで悩まず一度お電話を！

どこに聞けば
いいのかな？

年金のこと
を知りたい

【構成団体】岩手労福協╱東北労働金庫╱こくみん共済coop╱消費者信用生協╱ハピネス共済会╱岩手県学校生協╱連合岩手╱平和環境県センター╱岩手友愛会

岩手推進本部 ( 岩手県労働者共済生活協同組合 )

こくみん共済 coop
公式キャラクター
ピットくん(岩手県)

保障に関するご相談は
こくみん共済 coop < 全労済 >へ！

7219W110

20241025

 
 
 
 
 
 

東北労働金庫 
0120-1919-62 

（受付時間：平日午前９時～午後５時） 


