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一人は万人のために、万人は一人のために

京都

会議は斉藤副会長（福井県）の司
会で、石川県労福協から宮下代

議員を議長に選出し、小林中部労福協
会長、花井中央労福協事務局長、地元
石川県労福協の西田理事長に続き、石
川県より普赤商工労働部長から挨拶を
受けました。
　その中で、中央労福協の花井事務局
長からは「生活困窮者自立支援制度の
見直し、生活保護基準の引き下げ、奨
学金問題の更なる取り組み、生活底上
げ・福祉強化キャンペーンの拡充」に
ついて、2018年度は中央労福協として
更に強化していくと述べられました。
　議案に入り、①2017年度活動経過報
告　②2017年度会計決算報告及び会計
監査報告　③2018〜2019年度活動方針
（案）　④2018年度会計予算（案）　⑤
2018〜2019年度役員体制（案）の５議
案が提起され、全議案とも満場一致で
採択されました。
　総会終了後、記念講演として金沢大
学国際基幹教育院GS教育系教授の鈴
木克徳氏から「SDGs（持続可能な開
発目標）と労福協の役割」というテー
マで講演を頂きました。
　持続可能な社会づくりのためには、
経済成長・社会的包摂・環境保護とい

２月22日（木）ANAホリデイ・イン金沢スカイに於いて、北陸３県、東海３県、
近畿２府４県から72名出席のもと、中部労福協第44回定期総会が開催されました。

う３つの要素を調和させることが不可
欠であることと、持続可能な開発目標
の17の項目について説明を受けました。
講演の最後に、鈴木教授からは「正に

いま労福協が取り組みをしている多く
の事がSDGsを進める活動である」と
評価され、各地方労福協として非常に
興味深い講演でした。

第44回定期総会　開催中部労福協



丹後・宮津労福協  天橋立一斉清掃TOPIC
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　12月10日（日）丹後地区労福協・宮津地区労福協は、社会貢献活動として「天
橋立一斉清掃」に参加しました。この一斉清掃は日本三景のひとつであり、地
域の宝である「天橋立」を、新年を迎える前に美しくするために実施されてい
るものです。労福協として、地域に貢献できる活動がなにかできないかと考え、
一昨年から参加しています。
　当日は寒い日でしたが、近隣の多くの企業、団体、住民の方が参加され、主に
松の落ち葉の除去、ごみの撤去などの作業を行い、新年を迎える準備となりました。
　天橋立では、かつて京都労福協でも社会貢献活動が行われましたので、ご存知
の方も多いと思います。そのときゆっくり散策できなかった方もいらっしゃるかと
思います。丹後地方に来られることがありましたら、ぜひお立ち寄りください。

　２月24日（土）午後１時30分より京都労福協、京都勤労者学園、舞鶴労福協、
舞鶴福祉センター協議会主催の「セカンドライフ準備セミナー」を開催しました。
講師に社会保険労務士・ファイナンシャルプランナーの保理江正剛氏をお迎え
し、主に退職後の生活設計について講義をしていただきました。参加者につい
ては40歳代から60歳代と幅広い年代の方でしたが、それぞれの年代に応じた内
容で丁寧に説明していただきました。参加者は15名で「分かりやすい内容だった。
ゆっくり説明されて聞きやすかった。質問の時間を取ってもらい良かった。」
など、高評価をいただきました。
　今後も、組合員さんの要望に応えながら開催していきたいと考えています。

乙訓労福協  ライフプランセミナーTOPIC
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　２月９日（金）長岡京市中央生涯学習センターにおいて、NPO法人ベースボー
ルスピリッツ理事長の奥村幸治氏を講師に迎えて、「一流の習慣術」というテー
マでライフプランセミナーを開催しました。奥村氏はアメリカ大リーグのイチ
ロー選手が210安打達成時に専属の打撃投手を務め、現在はNYヤンキースの田
中将大投手が所属していた「宝塚ボーイズ」の監督です。セミナーでは指導の
原点となっているイチロー選手から学んだ成功の要諦や、田中将大投手を育て
た人材育成・人材開発の成功条件について講演を頂きました。参加者の皆さん
は和やかな雰囲気のなか、超一流の選手が実際に行っている習慣について熱心
に聞き入っておられました。

伏見・南労福協  合同ボウリング大会TOPIC
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　２月９日（金）18時30分よりラウンドワン京都河原町店において、伏見・南労福
協合同のボウリング大会を開催しました。当日は、伏見労福協から12名、南労福協
から21名が参加し、それぞれがボウリングの腕を競いました。
　合同での開催となり今年で３年目を迎えましたが、残念ながら参加者は昨年を下回
りました。試合は２ゲームの個人戦でおこなわれ、ゲームが進むにつれて各レーンか
らは大きな声が聞こえ、参加者はたいへん和やかな雰囲
気でボウリングを楽しみました。結果は、南労福協の漕
江さんが優勝、同じく南労福協の塩田さんが準優勝で今
年のボウリング大会を終えることができました。

舞鶴労福協  セカンドライフ準備セミナーTOPIC
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　１月30日（火）ジーエス・ユアサ労働組合の会議室において、保理江先生を
講師に迎え、南労福協としては５年ぶりとなる退職準備セミナーを、加盟組合
から14名の方にご参加いただき開催しました。セミナーは平日開催となり開始
時間が遅くなったことから、食事をとりながらの受講となりました。
　限られた時間のなか保理江先生からは、「定年退職を迎えるにあたっての必要
な知識」という重要なテーマを丁寧にお話いただき、また、参加者からの質問
にも的確に答えていただくことで、年金制度や今後の必要な対応について大変
わかりやすく理解することができました。

南労福協  退職準備セミナーTOPIC

2
綾部労福協  健康づくりフェアTOPIC
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　３月４日（日）あやべ健康プラザにて健康づくりフェアを開催しました。
　みんなで楽しく基礎体力アップということで、スポーツインストラクターの
指導による、バランスボールを使ったストレッチ&マシンジムの利用を体験し
ていただきました。会員の皆様、家族の方も含め参加していただき、総勢36名（内
子供さん６名）で、和気あいあい楽しみながら健康づくりを行いました。
　毎年恒例の行事になっており、今回で４回目の開催となります。
　参加された皆様、昨年と比較して、インストラクターの指導に体がついていけ
ましたでしょうか？後日、体は痛くなりませんでしたか？子供たちは、日頃から
運動をしているので元気な様子でした。

　次回開催のときには、子供に負けないように、また健康でいられますように、これを機に、少しずつ体力づくりをされて
みてはいかがでしょうか。
　会員皆様の今後の健康を祈りつつ閉会となりました。

２月28日（水）ラボール京都
６F会議室に於いて、2017

年度地区労福協事務局長・事業団
体合同会議を開催致しました。
　はじめに、橋元会長より2017年
度の各種活動に対する協力のお礼
と、次年度に向けての抱負と協力
要請を含め挨拶がされました。
　続いて、村岡事務局長から2017
年度の活動報告と、次年度に開催
予定の各イベントについての考え

方などの報告を行った後、各地区
事務局長からそれぞれの地区の活
動と課題について報告を行いまし
た。
　次に、協議・要請事項では、次
の項目について確認いたしました。
　①京都労福協第62回定期総会の
日程・内容の確認と、各地区活動
報告の提出、功労者表彰対象者の
推薦、京都労福協の理事選出の確
認　②2018年度京都労福協福祉活

動の実施について　③退職準備セ
ミナーの「地区開催」について　
④中央・中部研究集会への参加（南
山城・宮津）について、その他、
京都労福協から各地区に対し提出
物などの要請を行いました。
　最後に、労働金庫・全労済・総
合会館・勤労者学園・エルユニオ
ン京都の各事業団体から事業の推
進と各地区に対する協力要請を行
い会議を終了致しました。

地区労福協事務局長・事業団体合同会議　開催

事務機器・
車リース・
旅行のことなら

京都府知事登録 第3-554号
全国旅行業協会（ANTA会員）

事務所所在地はラボール京都６階
（京都労福協内）
TEL 075-801-1501
FAX 075-802-4568

エル・ユニオン京都

京都の生協の連合体が京都府生協連です

〒604-0857　京都市中京区烏丸通二条上る蒔絵屋町258番地
コープ御所南ビル４階
TEL.075-251-1551

京都府生活協同組合連合会

食の安全くらしの安心の
　　　　　実現をめざして
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お電話でのお問い合わせは、平日9:00～17:00でお願いします。

　　　　　　　　　ろうきん教育ローン（カード型）・スマートチョイス〕

★ ﾛｰﾝｶｰﾄﾞのご利用でも手数料は実質無料

●全国のろうきん ●イオン銀行 ●ローソン ●イーネット 

対象口座  ● 普通預金口座(無利息型含む) ● 貯蓄預金口座

               ● ｶｰﾄﾞﾛｰﾝ口座〔マイプラン･笑くぼ･生き活きカード・

ご入金・ご返済は、全国のろうきんはもち

ろん、以下の金融機関でご利用いただけ

ます。

●提携先金融機関（都銀・信託銀･地銀・第ﾆ地銀・信金･信組･ＪＡ)

※全国のろうきん・ゆうちょ銀行・セブン銀行・

※第二地銀・信金・信組では、一部お取扱いができない金融機関・店舗がございます

   入金可能なＡＴＭには、「入金ネット」の表示がされています。

   イオン銀行・ﾛｰｿﾝ・ｲｰﾈｯﾄは手数料不要のた

   め、手数料還元はありません。

●第二地銀 ●信金 ●信組 ●ﾛｰｿﾝ ●ｲｰﾈｯﾄ

●ゆうちょ銀行  ●セブン銀行

●ゆうちょ銀行 ●セブン銀行 ●イオン銀行

※ お振込手数料については還元対象になりません。

全国の銀行・ゆうちょ銀行・コンビニなどの他行ＡＴＭを使ったときにかかる手数料を、

キャッシュカードによるご入金でも、

即時に全額お返しします。（実質無料！） いつでも、何回使っても、全額還元されるサービス「おかえり。」

ローンカードによるご返済でも、

手数料は実質無料！！

●ビューカード　は手数料不要のため、還元金はありません。

引出し手数料還元
の対象となるＡＴＭ

京都労働学校・英会話教室受講生募集中
府市民教室４月４日（水）募集開始！

大ホールと中小会議室 全１５室（１４名様～３４２名）

趣味の会や会議・研修などでお気軽にご利用ください。

公益財団法人

京都労働者総合会館 ラボール京都

〒604-8854 京都市中京区壬生仙念町30-2（四条御前）

TEL 075-801-5311
☆毎月第1・第3日曜日と12月30日～翌年1月4日は休館日となります。

http:// laborkyoto.jp

阪急・京福西院駅新出入口よりすぐ


